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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟY
ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΠΑΙΖΩ -ΜΑΘΑΙΝΩ ΝΑ ΖΩ στο 3ο Νηπιαγωγείο Λυκόβρυσης
Την Τετάρτη 19 Νοεμβρίου, το Γραφείο Αθλητισμού Λιμενικού Σώματος του Υπουργείου Ναυτιλίας πραγματοποίησε εκπαιδευτική επίσκεψη στο 3ο Νηπιαγωγείο Λυκόβρυσης, στο πλαίσιο του προγράμματος «Μαθαίνω να παίζω – Μαθαίνω να ζω».

Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να έρθουν σε επαφή με το άθλημα της υδατοσφαίρισης μέσα από βιωματικές δράσεις και παιχνίδια, υπό την καθοδήγηση της Ολυμπιονίκη, Αντιπλοιάρχου Λ.Σ. Ελληνάκη Γεωργίας. Μέσα από δραστηριότητες προσαρμοσμένες στην ηλικία τους, οι μικροί μαθητές γνώρισαν βασικά στοιχεία του αθλήματος, αναπτύσσοντας παράλληλα δεξιότητες συνεργασίας και ομαδικού πνεύματος.

Κατά τη διάρκεια της δράσης, τα παιδιά ενημερώθηκαν επίσης για τη σπουδαιότητα της ανακύκλωσης και την ανάγκη προστασίας του θαλάσσιου περιβάλλοντος. Επιπλέον, γνώρισαν τον ρόλο του Λιμενικού Σώματος στην καθημερινή ζωή των πολιτών και έμαθαν τον αριθμό έκτακτης ανάγκης 108, κατανοώντας πότε και πώς πρέπει να χρησιμοποιείται.

Η συγκεκριμένη επίσκεψη εντάσσεται στο πρόγραμμα «Μαθαίνω να παίζω – Μαθαίνω να ζω», το οποίο έχει ως στόχο την ενίσχυση αξιών, τη μετάδοση γνώσεων και την καλλιέργεια υπεύθυνης συμπεριφοράς από την προσχολική ηλικία, μέσα από δράσεις που συνδυάζουν αθλητισμό και εκπαίδευση.
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