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Δευτέρα, 08 Ιουνίου 2026

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ
Επίσκεψη του Γραφείου Αθλητισμού Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ. στο 4ο Νηπιαγωγείο Παλλήνης στο πλαίσιο του προγράμματος «Safe Water Sports»

Την Παρασκευή 5 Ιουνίου 2026, το Γραφείο Αθλητισμού του Λιμενικού Σώματος-Ελληνικής Ακτοφυλακής πραγματοποίησε εκπαιδευτική και αθλητική δράση στο 4ο Νηπιαγωγείο Παλλήνης, στο πλαίσιο της διαρκούς προσπάθειας ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης των παιδιών σε θέματα ασφάλειας στο υδάτινο περιβάλλον μέσω του προγράμματος «Safe Water Sports».
Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, οι Ολυμπιονίκες Υδατοσφαίρισης, Αντιπλοίαρχοι Λ.Σ. Οικονομοπούλου Αικατερίνη και Μωραΐτη Αντωνία, παρουσίασαν στους μικρούς μαθητές βασικές αρχές ασφαλούς συμπεριφοράς στη θάλασσα και στο νερό γενικότερα, προσαρμοσμένες στην ηλικία και το επίπεδο κατανόησής τους. Μέσα από διαδραστικές παρουσιάσεις, παραδείγματα και συζήτηση με τα παιδιά, αναδείχθηκε η σημασία της πρόληψης, της υπευθυνότητας και της σωστής συμπεριφοράς κατά τη διάρκεια των καλοκαιρινών δραστηριοτήτων.
Οι δύο διακεκριμένες αθλήτριες μοιράστηκαν επίσης εμπειρίες από την αθλητική τους πορεία, μεταφέροντας στα παιδιά πολύτιμα μηνύματα σχετικά με την αξία του αθλητισμού, της προσπάθειας, της συνεργασίας και της επίτευξης στόχων μέσα από την ομαδικότητα και την πειθαρχία.
Η δράση ολοκληρώθηκε στον προαύλιο χώρο του σχολείου, όπου οι μαθητές συμμετείχαν με ιδιαίτερο ενθουσιασμό σε αθλοπαιδιές και κινητικές δραστηριότητες υπό την καθοδήγηση των Ολυμπιονικών και των στελεχών του Γραφείου Αθλητισμού Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ., απολαμβάνοντας μία ξεχωριστή εκπαιδευτική και αθλητική εμπειρία.
Το Γραφείο Αθλητισμού Λ.Σ.-ΕΛ.ΑΚΤ. συνεχίζει να στηρίζει πρωτοβουλίες που προάγουν την ασφάλεια στο νερό, την αθλητική παιδεία και την καλλιέργεια θετικών προτύπων στις νεότερες γενιές, συμβάλλοντας ουσιαστικά στην ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των παιδιών.
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